PAGE  
[image: image1.png]Conreoenacion] CONFEDERACION ARGENTINA DE HANDBALL

Fundada el 15 do Octubre de 1921 - Personeria Juridica C 4677
- Afiliada al Comité Olimpico Argentino

- Ala Confederacién Argentina de Deportes

- Ala International Handball Federation

- Ala Federacién Panamericana de Handball

- Ala Confederacién Sudamericana de Balonmano

Boado 591 (Oficina 1) Ciudad de Buenos Aires - CP 1218
Tolofax: 54-11-4957-0644 / 7842 / 7862 - E-mai: confarghand @yahoo.com






ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES  - ANEXOS INSTRUCTIVOS

Curso de Formación y Actualización en Handball

NIVEL  MONITORES 

Anexos 1 
 CARACTERISTICA Y ALCANCE  DEL CURSO REGIONAL DE MONITORES DE HANDBALL

A: Objetivo: El Curso de Monitores de Handball . De organización Regional, está destinado y dirigido específicamente a quienes se dedican o desean capacitarse para la enseñanza , preparación y competencia de equipos de Handball y carecen o tienen escasa formación especifica previa como Entrenadores.

B: Dirigido a:  - QUIENES PUEDEN INSCRIBIRSE?

1- DE CARÁCTER OBLIGATORIO- Nivelacion- PARA QUIENES DESEAN ACCEDER AL CURSO DE ENTRENADOR NACIONAL 2011:a) Alumnos de Profesorados de Ed. Física, b) de Instructorados, c) Idóneos que se encuentran a cargo de equipos en la enseñanza- entrenamiento-competencia, d) jugadores federativos con antecedentes  y que TENGAN FINALIZADO Y APROBADO EL NIVEL MEDIO DE ENSEÑANZA

2- DE CARÁCTER OPTATIVO -como Perfeccionamiento y Actualización- PROFESORES DE ED. FISICA e INSTRUCTORES titulados en Institutos de Formación.
C: Nivel: Intermedio: de Formación y Actualización en Áreas de la Didáctica, el Entrenamiento Técnico – Táctico, y la Organización del equipo. 

D: Duración: 4 días, en 6 jornadas de 4 horas rejoj: Total 24 horas reloj. Incluye Trabajo final de Evaluacion. Preferentemente desde jueves por la tarde a domingo mediodía.

E: Certificación final: Para todos los que completen Cursado:1- Constancia de Asistencia  2-CERTIFICADO DE MONITOR ( con aprobación) 
F: Modalidad:  Presencial  Teórico Practico

G: Costo Inscripción: $ 200 . Incluye material impreso, Carpeta, C.D. , DVD, Certificaciones.

FORMA DE PAGO: en efectivo  el día de inicio del Curso correspondiente.

H: Alojamiento y estadia : Personal, contactar con la organización de la Sede.

I: Cupos de Asistentes: MINIMO 50 – MAXIMO 100

J: SEDES REGIONALES 2010 y FECHAS : 
- REGION SUR(Patagónica) Sede: Caleta Olivia- Santa Cruz.- Fed. Rio Gallegos  11 a 14 Noviembre
- REGION CENTRO-Oeste Sede ofrecida: CORDOBA 21 A 24 Octubre- Federación Cordobesa.
- REGION NORTE-Este- Sede: Salta – Asociacione Salteña- 8 a 11 de Octubre
- REGION  BUENOS AIRES-Atlántica- Sede : Avellaneda- Pcia Buenos As. – A.S.Bal- 30 Set. A 3 de Octubre

Cada sede deberá confirmar la aceptación antes del 25 de Junio.

K: INSCRIPCIONES:  Las inscripciones cierran 15 días antes de la fecha de Cada Curso. Deben hacerse por mail a las siguientes Direcciones: PERSONALMENTE Y POR E- MAIL EN CADA SEDE ORGANIZADORA. Y con copia  a: hugopecile@yahoo.com.ar – Lic. Santiago Hugo Pecile Director de Cursos CAH,  confarghand@yahoo.com   info@balonmanoargentina.org.ar . Las inscripciones tendrán un numero de orden por fecha de recibida. 

Se deberá adjuntar el formulario (anexo 3), con los datos solicitados, Resumen de antecedentes en la actividad y las direcciones de mail, correo Postal, Teléfono de contacto. 

L: CONTENIDOS DEL CURSO: 

1- Didáctica del Handball

2- Táctica Defensa individual y colectiva

3- Táctica Ataque individual y colectiva

4- Conducción y Administraron de Equipo

5- Entrenamiento, Preparación Física y Reglamento

M: Cronograma:  
Dia 1 : jornada 1 – Tarde/noche : 4 hs.

Dia 2 : jornada 2 – Mañana: 4 hs

Dia 2 : jornada 3 – Tarde: 4 hs

Dia 3 : jornada 4 – Mañana 4 hs.

Dia 3 : jornada 5 – Tarde 4 hs.

Dia 4 : jornada 6 – Mañana 4 hs. Incluye evaluación

N: DISERTANTES :  Equipo de Profesionales y docentes integrantes de la Escuela Nacional de Entrenadores CAH, y Cuerpo Técnico de las Selecciones Nacionales Masculina y Femenina. Serán Confirmados 30 dias antes de cada curso
Coordinación : Lic. Mauricio Torres 
Director de Cursos: Lic. Santiago Hugo Pecile- Vicepresidente 2º CAH.

Anexo 2:

INSTRUCTIVO PARA ORGANIZACIÓN DE LOS CURSOS REGIONALES-

A: DE LAS SEDES ORGANIZADORAS: para el corriente año 2010 los cursos Nivel MONITORES, se dictarán en Sedes Regionales que abarcarán provincias próximas entre sí, a fin de facilitar la concurrencia y la participación de mayor cantidad de asistentes. Las Sedes para 2010 son:

A1- REGION SUR(Patagónica) Sede Caleta Olivia- Santa Cruz.- Fed. Rio Gallegos- 11 a 14 Noviembre
A2- REGION CENTRO-Oeste Sede Cordoba- Fed. Cordobesa del  21 al 24 de Octubre 
A3- REGION NORTE-Este- Sede Salta : Asociación Salteña- 8 al 11 de octubre

A4-REGION BUENOS AIRES-Atlantica-Sede Avellaneda. Pcia Buenos Aires- A.S.Bal-   30 Set a 3 de Octubre
B: Obligaciones de la Sede organizadora: cada Federación / Asociación será la responsable de la organización en cuanto a los aspectos de la Logística del Curso. Deberá asegurar y proveer los recursos y medios necesarios que aseguren el buen desarrollo del Curso y la atención de relatores y asistentes, a saber:

B1: Designar a un representante de la Sede como Coordinador encargado y nexo con el Director del curso.

B2: Promoción y Difusión del Curso: a sus instituciones afiliadas, a instituciones que enseñan y practican Handball ( escuelas, municipios etc.), conjuntamente con la CAH, a las instituciones afiliads de la region de influencia, y donde no hubiera , dirigir la información a escuelas y municipios.

B3: Conseguir los auspicios que considere pertinentes.

B4: Definir el / los lugares donde se dictará el Curso: Este lugar debera contar con:

· Gimnasio cubierto y cancha de Handball – Medidas básicas, arcos, redes, pelotas reglamentarias de acuerdo a la edad de los practicantes nº 1 – 2-3, pecheras/chalecos, conos, sogas elasticas y rigidas, bastones y otro que solicitaran oportunamente los relatores para las distintas Areas Temáticas. Equipo de sonido con micrófono inalámbrico. 

· Sala para desarrollo de Temas Teóricos, con comodidades para la cantidad de inscriptos( minimo 50 comodidades), con pizarra amplia y elementos, cañón proyector y PC o Notboock. Preferentemente anexo o muy cercano con el Gimnasio.

· Grupos de jugadores demostradores para los temas de desarrollo practico. En este curso consideramos que el asistente no debe actuar como practicante- excepto en aquello que el Disertante lo considere necesario-.  Cada grupo será de alrededor de 20. Pueden ser  grupos masculino y femenino. Edades  entre los 12 a 16 años- (Menores 12-14 y cadetes 15/16), de características similares en cuanto a desarrollo en el juego y capacidad motriz y fisica dado que la carga de esfuerzo será mayor de la habitual. Los grupos pueden alternarse durante los días si lo prefieren, pero es conveniente una continuidad a fin de no tener que comenzar los relatores siempre de cero. 

· Hidratación para relatores y demostradores durante el curso.

· Una persona encargada de la Secretaria Administrativa del Curso, para colaborar con el Director y los Disertantes del mismo: Verificación de documentación, asistencia, Certificaciones y Constancias, material del curso a los asistentes

B5: Hotel Relatores (alojamiento y estadía).  4 días 

· 3 Disertantes 1 Director de Curso de la Confederación Argentina de Handball Total 4 personas

B6: Alojamientos deportivos para asistentes.
· Tramitar alojamientos deportivos y comidas sin costo y/o con precios preferenciales para asistentes de otras ciudades y/o provincias a fin de disminuir costos a los mismos. Hacer conocer las opciones que se ofrecen juntamente a la difusión del Curso.

B7: Actos de Apertura y de Cierre del Curso: aspectos Protocolares que la organización de la Sede                 considere pertinente al evento. 

Los Certificados y Constancias oficiales del Curso serán impresos por la CAH con su Logo y el de la Federación/Asociación organizadora y firmados por el Presidente de la CAH, el Director del Curso y el Presidente de dicha Federación .

C- DE LA CONFEDERACION ARGENTINA:  

La Confederación Argentina de Handball es la responsable de la organización Académica de los Cursos, estando a su cargo y de los Responsables designados a tal efecto, los aspectos del dictado, supervisión y Acreditación del mismo en lo que hace a:

· Selección de los contenidos de los cursos de acuerdo al Nivel ( Monitores, Entrenadores)

· Designación de los Disertantes 

· Costos de traslado y Honorarios de los disertantes.

· Material impreso para alumnos asistentes: copias, CD , DVD 

· Certificaciones.

· Difusión y Promoción de los Cursos junto a la Sede organizadora.

                                                Lic. Santiago Hugo Pecile

                                                   Vice Pres. 2º CAH

                                                      Director Cursos
